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Geachte colleges, 
 
GGD Noord- en Oost-Gelderland brengt u, namens de landelijke werkgroep binnenmilieu van de 

GGD’en, op de hoogte van de recent landelijk afgestemde bevindingen en adviezen over 

gezondheidsrisico's van ureumformaldehyde (UF)-schuim bij spouwmuurisolatie. 

 

Gezondheidsklachten door UF-schuim 
Uit recent verkennend onderzoek van de GGD’en binnen de Academische Werkplaats Gezonde 

Leefomgeving is gebleken dat na-isolatie van spouwmuren van woningen met UF-schuim kan leiden 

tot hoge concentraties formaldehyde in woningen. Bewoners kunnen daar acute 

gezondheidsklachten van krijgen, zoals irritatie van ogen, keel en luchtwegen. Er is veel 

onduidelijkheid over de omvang en oorzaken van het probleem. Er zijn geen effectieve maatregelen 

bekend die zorgen voor een snelle afname van het gehalte formaldehyde in woningen waar 

concentraties te hoog blijken. 

 

GGD’en raden het gebruik van UF-schuim af 
GGD’en raden het gebruik van UF-schuim af. Dit advies van de GGD’en geldt in ieder geval tot er 

meer duidelijkheid is of en hoe UF-schuim veilig kan worden toegepast als spouwmuurisolatie. 

GGD’en roepen op tot meer onderzoek om kennislacunes over het gebruik van UF-schuim op te 

vullen. Met als doel in de toekomst gezondheidsschade te voorkomen.   

 

Handelingsadvies 
De GGD’en adviseren huiseigenaren en woningcorporaties om voorlopig te kiezen voor een 

alternatief materiaal om de spouwmuur te isoleren. Milieu Centraal geeft adviezen hierover: 

Spouwmuurisolatie: dit is hoe het werkt | Milieu Centraal 

https://awgl.nl/projecten/desktopstudie-gezondheidsrisicos-uf-schuim
https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/isoleren-en-besparen/spouwmuurisolatie/
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De GGD realiseert zich dat dit bericht vragen en zorgen kan oproepen bij uw inwoners. Wij adviseren 

uw inwoners om contact op te nemen met hun woningcorporatie of aannemer als zij vragen hebben 

over de wijze waarop hun spouwmuur is geïsoleerd. Als zij gezondheidsklachten hebben, kunnen zij 

de GGD om advies vragen. Publieksinformatie staat op onze website. 

 

Wat betekent dit voor uw gemeente?  
Om verduurzaming van woningen te stimuleren, worden isolatiemaatregelen gesubsidieerd door 

zowel de Rijksoverheid als sommige lokale overheden. In sommige gevallen wordt ook UF-schuim 

gesubsidieerd. De GGD adviseert in uw eigen gemeente na te gaan of UF-schuim ook als 

verduurzamingsmaatregel wordt gesubsidieerd. Als dit het geval is, adviseert de GGD u om de 

subsidie voor UF-schuim te stoppen.  

 

Verduurzamen is belangrijk, maar niet als het ten koste gaat van de publieke gezondheid. 

 

Heeft u vragen over dit advies, dan kunt u contact opnemen met de afdeling medische milieukunde 

via mmk@ggdnog.nl of 088 443 3000. De GGD heeft ook de woningcorporaties en huisartsen in de 

regio geïnformeerd over deze ontwikkelingen.  

 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
drs. J.J. Baardman, 
directeur publieke gezondheid 
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